
Συνεστήθη στη Ρώ η ’Ιατρική Εταιρεία  για την 
έκπαίδευσι των συζύγων,  έ σκοπό τή διαφώτισι 
των ενδιαφερο ένων πάνω στα προβλή ατα τοΰ 
γά ου, της τεκνοποιίας καί τής οικογένειας. Για 
τροί καί πολιτικοί αποτελούν τό  ιοικητικό της 
Συ βούλιο.

*
— ΙΙοιό  πορεί νά είναι τό ιδεώδες νοσοκο ειακό 
κρεββάτι; Τό ερώτη α αύτό τό άπηύθυνε  έσφ 
τής τηλεοράσεως στο αγγλικό κοινό ένας σχεδια 
στής βιο ηχανίας. Καί άπό τίς 20.000 άπαντήσεις 
πού τού δόθηκαν συνάγεται, ότι τό ιδεώδες νοσο 
κο ειακό κρεββάτι είναι εκείνο, τού οποίου  πο 
ρεί νά ρυθ ίζεται τό ύψος, νά άφαιρήται τό κεφα 
λάρι, νά έχη πρόσθετες πλευρές γιά  τήν άσφάλεια 
τοΰ άρρώστου καί νά  ή παράγη στατικό ήλε- 
κτρισ ό.

— Πέθανε στή Γερ ανία ό Gerhard Domagk, 
βιοχη ικός καί πρώην  ιευθυντής τοΰ ’Ινστιτού 
του Πειρα ατικής Παθολογίας καί Μικροβιολο 
γίας τής Εταιρείας Bayer, ό άνακαλύψας τήν 
πρώτη Σουλφα ίδη, τό περίφη ο Prontosil, στο 
όποιο έ εϊς οί Μαιευτήρες τών παλαιότερων επο 
χών είχα ε στηρίξει πολλές ελπίδες γιά τήν κατα- 
πολέ ησι τής έπιλοχείου λοι ώξεως. 'Ο Domagk 
ήταν συνεχιστής τοΰ έργου τοΰ  εγάλου Ehrlich 
στήν άναζήτησι χη ικών θεραπευτικών  έσων, 
πού τελικά ώδήγησε στήν άνακάλυψι τόσων καί 
τόσων άπό τά ση ερινά γνωστά χη ειοθεραπευ- 
τικά σκευάσ ατα.

*
— Τό ποσοστόν τών θανάτων άπό λευχαι ία σ’ όλο 
τόν κόσ ο αύξήθηκε τά τελευταία είκοσι έτη κατά 
50% [Medico Boehringer, 4,64).

*
— Πολύ ένδιαφέρον τό Τέταρτο Συνέδριο τής  ι 
εθνούς 'Ο οσπονδίας Προσχεδιασ ένης Οικογέ 
νειας, πού συνήλθε τόν περασ ένο ’Ιούνιο στο Λον 
δίνο,  έ συ  ετοχή Εύρωπαίων, ’Ανατολικών καί 
’Αφρικανών. Συνεζητήθησαν σ’ αύτό πολλά θέ α 
τα, όπως, π .χ., ή έπίδρασις τοΰ σεξουαλισ ού στήν 
κοινωνία, ή άντίληψις τής οικογένειας καί τών συ 
ναφών προβλη άτων στήν ’Αφρική, ή άντίληψις 
τής οικογένειας στούς άραβικούς λαούς, τά προ 
βλή ατα τοΰ πληθυσ ού καί τής άντισυλλήψεως, 
τό ζήτη α τής ά βλώσεως, τά προβλή ατα τών 
εξώγα ων παιδιών κ.ά.

— Στό J ohns Hopkins Hospital τής Βαλτι όρη,- 
(Η .Π .Α .) άρχισαν νά χρησι οποιούν  ιάν όρ ό- 
νη πού παραλα βάνουν άπό ύπόφυσι πεθα ένων 
άνθρώπων γιά τήν θεραπεία συγγενών νάνων 
Τά άποτελέσ ατα είναι πάρα πολύ ενθαρρυντι 
κά,  όνο πού χρειάζονται 200-300 ύπόφύσεις 
γιά νά βγή τό ποσόν τής ορ όνης πού χρειάζε 
ται γιά τή θεραπεία ένός  όνο άτό ου (Science 
Horizons, Φεβρουάριος 1964).

*
■—· «Ό  περιορισ ένος άριθ ός επιστη όνων  έ ά- 
νώτατη  όρφωσι, τόσο γιά τή διδασκαλία όσο 
καί γιά τήν έρευνα, είναι ό βασικός παράγων ό 
όποιος περιορίζει τήν επιστη ονική πρόοδο τοΰ 
Έθνους» (Harry Truman).

*
— Κατά ποιόν τρόπο καί  ηχανισ ό ή Λ-ύπερβι- 
τα ίνωσις προκαλεϊ δυσπλασίες τοΰ ε βρύου; ’Ερ 
γαζό ενος στό θέ α αύτό ό S.-Takekoshi, τοΰ Πα 
νεπιστη ίου τής Gunma (’Ιαπωνία), βρήκε ότι ή 
Α-ύπερβιτα ίνωσις προκαλεϊ ση αντικόν υποθυ 
ρεοειδισ ό, έκτος τής γνωστής ύπερπλασίας της 
φλοιώδους ούσίας τών έπινεφριδίων. Οί δυσπλα 
σίες πού προκαλεϊ ή ΰπερβιτα ίνωσις Α παρατη 
ρούνται στά 70% τών ε βρύων καί συνίστανται 
κατά  έγα  έρος σέ λυκόστο α, έκτρωδακτυλίες 
καί τέλεια άπλασία τών  ακρών οστών τών σκε 
λών. Ή  χορήγησις σέ έγκυους ποντικούς Μεθυλ- 
θειοουρασίλης, πού, όπως είναι γνωστό, εξουδετε 
ρώνει τήν θυρεοειδική ορ όνη, δέν προκαλοϋσε 
ε βρυϊκές δυσπλασίες. Σέ συνδυασ ό ό ως  έ 
ύπερβολικές δόσεις βιτα ίνης Α, προκαλοϋσε 
(Journal of Embryology and Experimental 
Morphology, 1964, 12, σ. 263).

*
— Στό ύπ’ άριθ. 410 τεύχος τοΰ New Scientist 
(24 Σεπτε βρίου 1964), ό Bryan Broom, της 
’Ιατρικής Σχολής τοΰ Νοσοκο είου Middlessex, 
τοΰ Λονδίνου, έκθέτει τό θέ α τής χρησι οποιη- 
σεως τοΰ ψύχους στήν ’Ιατρική, άναφερό ενος κυ 
ρίως στά πλεονεκτή ατα τής καταψύξεως στη γε 
νική Χειρουργική καί στήν  ετα όσχευσι οργά 
νων. Ή  πρακτική τής εφαρ ογής του ψύχους για 
τήν καταπολέ ησι διαφόρων παθήσεων φαίνεται 
ότι άρχισε άπό τό 1798,  έ τόν Jam es Currie, τοΰ 
Λίβερπουλ, έξετάθη ό ως πολύ άπό έδώ καί 25 
έτη, όταν ό Temple Fay, τής Φιλαδέλφειας, προσ-
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Η  εκλογή τον κ. Π. Π . Παναγιώτον 9I
πάθησε νά θεραπεύση άρρώστους  έ όγκο τοϋ εγ 
κεφάλου χρησι οποιώντας κατάψυξι τοϋ σώ ατος 
καί άναισθητικά γιά τόν υποβιβασ ό της θερ ο 
κρασίας καί  είωσι των ύλοενεργειακών ανταλλα 
γών. Σή ερα οί προσπάθειες τείνουν στην άνεύρε- 
σι ούσίας πού θά ηόξανε την άπώλεια θερ ότητος 
άπό τό σώ α χωρίς νά περιορίζη την πρόσληψι ο 
ξυγόνου. Καί ή ούσία πού ικανοποιεί αύτά τά κρι 
τήρια φαίνεται νά είναι τό διοξείδιο τοϋ άνθρακος.

*
—Ό  Sterne καί συνεργάται παρέβαλαν 34 διαβη 
τικές εγκύους, οί όποιες πήραν άπό τό στό α άντι- 
διαβητικά φάρ ακα, προς 70 άλλες, στις όποιες 
ό διαβήτης έθεραπεύετο  έ 'Ινσουλίνη. Ή  ε βρυϊ 
κή θνησι ότης ήταν ή ίδια στις δύο ο άδες, άλλά 
οί ε βρυϊκές δυσπλασίες ήταν τριπλάσιες στην ο 
 άδα της ’Ινσουλίνης. Βέβαια, δ διαβήτης καθ’ έ- 
αυτόν είναι τερατογόνος κατάστασις (P r e s s e  Μ έ -  
d ic a l e ,  63, 71, 1547, 1905).

*
—"Οπως είναι γνωστό, άπό τό 1958 χρησι οποι 
είται ή Μερκαπτοπουρίνη εναντίον τοϋ χοριοεπι- 
θηλιώ ατος,  έ ποσοστό θεραπευτικής επιτυχίας 
80%. Σοβαρά, ό ως, παρενέργεια τοϋ φαρ άκου 
είναι ότι ή άσθενής κατά την θεραπεία  έ Μερκα 
πτοπουρίνη γίνεται ιδιαίτερα επιρρεπής στις  ο 
λύνσεις. Γι’ αύτό στό Νοσοκο είο Fulham, τοϋ 
Λονδίνου, ίδρύθη ειδική  ονάς, όπου τά πάντα εί 
ναι άποστειρω ένα καί όπου άσθενεΐς καί άδελφαί 
ζοϋν καί έργάζονται ύπό συνθήκας πού ρυθ ίζουν 
διαστη όπλοιο ή άτο ικό υποβρύχιο. Οί στολές 
είναι ειδικές καί άποστειρώνονται συνεχώς, καί τά 
φαγητά άκό η εκτίθενται προ τής καταναλώσεώς 
των σέ ύπερβραχέα κύ ατα ή υπέρυθρες άκτίνες. 
*0 αέρας τών δω ατίων φιλτράρεται καί οί για 
τροί δίνουν τις οδηγίες των  έσω οθόνης άπό πο- 
λυδίν. Μέσιρ τής ίδιας οθόνης αί άσθενεΐς συνο ι-

-----------------------Η ΕΚΛΟΓΗ ΤΟΥ κ.

Ή  έκλογή τοϋ κ. Π. Π. Παναγιώτου, ώς Τα 
κτικού Καθηγητοϋ τής Μαιευτικής καί Γυ 
ναικολογίας τοϋ Πανεπιστη ίου Θεσσαλονί 
κης, άποτελεΐ τήν δικαίαν έπιβράβευσιν  ιάς 
 ακρας, κοπιώδους άλλά καί ακρως ένδια- 
φερούσης έπιστη ονικής σταδιοδρο ίας. Εί 
ναι γνωστόν τό έπιστη ονικόν έργον τοϋ κ. 
Π. Π. Παναγιώτου, τό όποιον τοϋ ήνοιξε τήν 
οδόν πρός τήν τακτικήν καθηγητικήν έδραν 
τοϋ Πανεπιστη ίου τής συ πρωτευούσης, εί 
ναι δ’ έπίσης βέβαιον, ότι άπό τής νέας υψη 
λής αυτής θέσεώς του πολλά άκό η έχει νά 
προσφέρη πρός τήν Επιστή ην.
Ή  «Έλευθώ», τήν όποιαν τόσον πολύ έβοή- 
θησεν ό κ. Καθηγητής εις τά πρώτα της βή-

λοΰν  έ τούς οικείους των. Στήν άπο όνωσι αύτή 
 ένουν αί άσθενεΐς έπί έξ  ήνας.

'Η   ονάς αύτή θά χρησι εύση σάν πρότυπο γιά 
τήν ίδρυσι καί άλλων, όπως π .χ.  ονάδων  ετα- 
 οσχεύσεως οργάνων, πλαστικών εγχειρήσεων, 
πιθανόν δέ καί  ονάδων θεραπείας άλλων  ορφών 
καρκίνου.

*
— Μέχρι ποιου  ηνός τής έγκυ οσύνης επιτρέπε 
ται ό άθλητισ ός; Κατά τόν Καθηγητή Doering, 
τής Πανεπιστη ιακής Γυναικολογικής Κλινικής 
τοϋ Μονάχου, ώρισ ένα άθλή ατα, όπως είναι τό 
τέννις, ή ιππασία, τό σκι, οί  ακρυνές έκδρο ές 
καί ή κωπηλασία, δέν επιτρέπονται κατά τήν εγ 
κυ οσύνη. Τό κολύ βι δέν άπαγορεύεται σέ ύγι- 
εΐς εγκύους, έφ’ όσον δέν παίρνει τή  ορφή άντα- 
γωνισ οΰ ή έντονου άσκήσεως. Έ ξ  άλλου, ή ειδική 
γυ ναστική τής έγκύου άποτελεΐ τό καλύτερο  έ 
σον γιά νά διατηρηθούν οί σω ατικοί  ΰς σέ καλή 
κατάστασι κατά τήν εγκυ οσύνη. Ή  γυ ναστική 
αύτή  πορεί νά συνεχισθή  έχρι τέλους τής έγκυ 
 οσύνης, ένώ τό κολύ βι διακόπτεται κατά τις τε 
λευταίες 4-6 έβδο άδες. Γυναίκες πού παρουσία 
σαν στό παρελθόν επανειλη  ένες αύτό ατες άπο- 
βολές δέν πρέπει νά ύποβάλλωνται σέ γυ ναστικές 
άσκήσεις.

*
 ιόρθωσις παρορά ατος
Στά  «'Όσα διαβάζω» τοϋ προηγου ένου τεύ 

χους ή χρονολογία 1959, ή σχετική  έ τήν δίκη 
τοϋ γιατρού Haynes, νά διαβαστή σωστά 1559' 
θά ήταν τρο αχτικό νά ένάγωνται σή ερα για  
τροί  έ τέτοιες κατηγορίες.

Π. Π. ΠΑΝΑΓΙ ΤΟΥ -------------------

 ατα, καί έν συνεχεί   έχρι σή ερον, διά τής 
παρακολουθήσεως καί τής έποπτείας τής δη- 
 οσιευο ένης έπιστη ονικής (ίλης καί διά δη- 
 οσιεύσεως ίδικών του έπιστη ονικών εργα 
σιών, συγχαίρει έγκαρδίως τόν κ. Π. Π. Πα 
ναγιώτου διά τήν τόσον τι ητικήν έκλογήν 
του καί τοϋ εΰχεται ύγείαν καί δύνα ιν ώστε, 
συνεχίζων τό γόνι ον έπιστη ονικόν του 6ρ- 
γον, νά λα πρύνη κυριολεκτικώς τήν καθη 
γητικήν του έδραν.
Τόν παρακαλοϋ εν, ό ως, συγχρόνως, καί 

νά  ή λησ ονή τήν «Έλευθώ». Ή  Θεσσαλο 
νίκη σή ερον δέν είναι  ακράν τών ’Αθηνών, 
ώστε καί έκεϊθεν νά δύναται νά  άς βοηθή, 
σχεδόν όσον καί πρότερον.


